Comunicato stampa

A partire dal mese di gennaio '23 e partito il nuovo servizio gratuito organizzato dalla
LILT e da Faresalute denominato “Sportello Benessere”

Il servizio rientra nelle attivita di prevenzione oncologica terziaria presente anche
nella mission della LILT e sara effettuato da estetiste qualificate APEO — Associazione
Professionale estetica oncologica del nostro territorio: Eleonora Sorcinelli, Daniela De
Riso e Roberta Ruggiu.

E risaputo che le terapie oncologiche hanno crescente successo ma, il loro carattere
sempre piu invasivo tende ad aumentare gli effetti secondari a livello cutaneo: caduta
di capelli, sopracciglia e unghie, gonfiori, cicatrici, perdita di funzionalita fisiologiche,
inflammazioni, macchie, ecc.

Si tratta di effetti non solo “brutti da vedere” ma anche dolorosi e spesso invalidanti
a tal punto che, in presenza di tossicita cutanee troppo forti I'oncologo potrebbe
decidere di sospendere temporalmente la terapia. E questo é un problema perché la
malattia non si ferma.

L’estetista APEO ha tutte le conoscenze teoriche e pratiche per effettuare trattamenti
di bellezza e di benessere su persone che stanno affrontando le terapie oncologiche.

Lo Sportello Benessere, partito dal day hospital oncologico dell’Ospedale Mandic di
Merate, avra proprio lo scopo di fornire consulenze e trattamenti estetici gratuiti a
donne e uomini che si stanno sottoponendo a terapie oncologiche. Lo scopo e quello
alleviare gli effetti dolorosi e invalidanti e contrastare gli inestetismi che toccano
anche la sfera sociale e psicologica del paziente, per migliorare la qualita di vita della
persona.

Questo si traduce in una miglior qualita di vita e una miglior aderenza alle terapie.



