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REGOLAMENTO

La camminata a passo libero e aperta a tutti, anche agli appassionati di fitwalking* e si
svolgera anche in caso di pioggia, sara annullata solo in caso di condizioni meteo critiche.
In caso di condizioni atmosferiche avverse o per cause non dipendenti dall'organizzazione,
allo scopo di tutelare la sicurezza dei partecipanti, I'evento potra svolgersi con modifiche
anche dell’'ultima ora, sia nella lunghezza dei percorsi che nel disegno dei tracciati.

Ritrovo: Villa Cabella Lattuada, Via Maggiore n. 13, Annone di Brianza (Lc) a partire dalle ore
7.45.

Parcheggi: piazzale Donatori di sangue (cimitero di Annone), via Cabella Lattuada (palazzetto
dello sport), via XXV Aprile, via Pio Galli 16 (zona industriale).

Percorsi: da 6 Km, 10 Km 13 Km su strade miste asfaltate e sterrate, pista ciclo-pedonale a
lago, con la presenza di lievi dislivelli.

*Informiamo i fitwalkers che, essendo un ambiente collinare, i percorsi presentano qualche
tratto di salita e discesa (media dei tre percorsi 70% asfalto, 30% sterrato).

Partenza: la partenza avverrain linea in orari differenti a seconda della lunghezza del
percorso: ore 9 km 13, ore 915 km 10, ore 9.30 km 6. L'evento terminera alle ore 13. 1
partecipanti sono tenuti a rispettare gli orari indicati perché non si garantiranno
segnaletiche e ristori al di fuori di essi.

Ristori: & previsto un ristoro all'arrivo per tuttii partecipanti. Per i percorsi lunghi ci saranno
dueristorial km 5 e al km 9. Possono consumare al ristoro solo coloro che indossano in
modo visibile il braccialetto.

Iscrizioni singoli: entro venerdi 9 ottobre ore 24.00 nella sezione “iscrizioni” sul sito
www.agathaincamminino-odv.org, o in alternativa mercoledi 7 ottobre dalle 20.00 alle
22.00 presso Villa Cabella, Via Maggiore 13 - Annone di Brianza.

Iscrizioni gruppi: entro giovedi 8 ottobre ore 24.00 esclusivamente via e-mail scrivendo a
iscrizioni@agathaincammino-odv.org (inviando I‘elenco dei partecipanti con nome,
cognome e data di nascita di ciascuno). Per gruppo si intende minimo 10 persone. Non sono
ammesse variazioni dopo la presentazione e non si accettano ulteriori iscrizioni di gruppi
oltre tale data.

NOTE IMPORTANTI: gli iscritti riceveranno un braccialetto che deve essere indossato e
permettera di consumare al ristoro e diritirare il "pacco gara" al termine della
manifestazione. Il braccialetto verra staccato dal volontario dell'organizzazione al
momento della consegna del "pacco gara". Mercoledi 7 ottobre dalle 20 alle 22 ¢ possibile,
per coloro che si sono iscritti online, ritirare il braccialetto. | gruppiriceverannoil
braccialetto domenica dalle 7.45 alle 8.45. Domenica mattina ci sara la possibilita per i
ritardatari diiscriversi dalle 7.45 alle 8.45 ma non € assicurato il "pacco gara". Oltre tale
orario leiscrizioni sono chiuse.

Contributo d'iscrizione: 10 €. |l ricavato della manifestazione sosterra la ricerca scientifica
dei tumori femminili, in particolare quelli al seno. Le informazioni relative al progetto Hope
is Pink 2026 sono reperibili sul nostro sito www.agathaincammino-odv.org.

Riconoscimenti: alle ore 12 verranno consegnati dei riconoscimenti ai 3 gruppi piu
numerosi, al partecipante piu anziano e al pit giovane.

Ulteriori informazioni: come regolamento pubblicato sul sito, i ragazzi fino a 14 anni (nati
dal 01.01.2012) devono essere accompagnati da un adulto. Servizio sanitario con Croce
Verde Bosisio Parini. Non sono previsti spogliatoi e docce. Deposito borse incustodito.

La manifestazione podistica non € competitiva pertanto non sara accettato alcun reclamo.
Siricorda ai partecipanti, che il passaggio sulle strade, pur a basso traffico, sono considerati
dei pedoni e pertanto sono tenuti al rispetto delle norme del Codice della strada.

Questo volantino viene distribuito da incaricati direttamente ai podisti nei vari appuntamenti sportivi,
I'eventuale ritrovamento dello stesso in locali pubblici anche di altri Comuni € puramente casuale e comunque
non predisposto dall'organizzazione.
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